
Sì, facciamoci un regalo. Può essere semplice, 
come l’uovo di Colombo. E aiutare genitori e 
f igli a migliorare le relazioni e il modo di vivere 
insieme.
Il f ine settimana di Incontro Matrimoniale 
permette di trascorrere due interi giorni 
immersi in attività da svolgere in famiglia, con 
un linguaggio e un approccio adatto a tut te le 
età. Un tempo prezioso da dedicarsi e da 
vivere insieme - papà, mamma, f igli - nel 
quale sperimentare una forma di 
comunicazione basata sui sentimenti, 
sostenuta dal dialogo per far crescere l’unità 
tra le diverse generazioni.

RACCONTARSI IL BENE

In questi tempi dif f icili e delicati in cui sembra 
che la famiglia stia perdendo consistenza - 
tant’è che si parla di “amore liquido” e affet ti 
precari e provvisori - abbiamo tut ti bisogno di 
sostare per riscoprire le risorse di bene 
presenti in ciascuno di noi e nella famiglia, 
che magari non siamo in grado di scorgere. 
Esistono opportunità di cambiamenti positivi 
anche nella società attuale. “Raccontarci” il 
bene può aiutare a rigenerare speranza ed 
entusiasmo sul futuro, nella consapevolezza 
che tut ti siamo sul palmo della mano 
provvidenke e misericordiosa di Dio.

A CHI È RIVOLTO

Il Week-end è per tut te le famiglie con f igli (a 
partire dall’età di sette anni) che decidano di 
“farsi un regalo” dedicandosi del tempo. Non è 
un corso teorico o una terapia di gruppo e 
non è strut turato con conferenze o “prediche”. 
Si trat ta invece di un incontro molto semplice, 
in cui due famiglie con i loro f igli e un 
consacrato raccontano la loro storia: 
“spezzano il pane”.

DOVE SI SVOLGE E QUANDO

Il f ine settimana viene organizzato in luoghi 
adatti ad accogliere un gruppo di famiglie (in 
genere da 8 a 14, ma dipende da quanto 
sono numerose): in oratori, centri parrocchiali, 
palestre, istituti religiosi. S’inizia il venerdì sera 
dopo cena (alle 20,30) e si conclude la 
domenica intorno alle 17,30 con la 
celebrazione eucaristica. Non è un Week-end 
“residenziale” perché la sera si torna a casa 
per dormire. I pranzi del sabato e della 
domenica sono al sacco. Per la cena e la 
serata del sabato, invece, i dettagli verranno 
illustrati al momento.

FIDATEVI

Perché non provare? Domandatevi: magari 
siamo già una buona famiglia, perché non 
essere una famiglia migliore? Fidatevi. Fidatevi 
anche degli amici che hanno già vissuto il 
Week-end: davvero è un regalo imperdibile 
per tut ti, grandi e piccoli. L’esperienza del f ine 
settimana per famiglie è di per sé completa, 
ma è possibile ripeterla nel tempo. A 
conclusione viene proposto un cammino, da 
vivere all’interno della famiglia, per continuare 
a dedicarsi e regalarsi del tempo nella vita di 
ogni giorno.

Ritrovate il gusto dell’amore
vissuto tra generazioni

Un Week-end 
«formato 
famiglia»



WEEK-END FAMIGLIA

Incontro Matrimoniale - Italia

Facciamoci
un regalo

Un f ine settimana per migliorare 
le relazioni tra genitori e f igli

Contatti:

( inserire il nome, l’indirizzo o il numero di telefono 
della coppia responsabile di zona dell’invito)

Incontro Matrimoniale (IM) è la declinazione italiana del 
movimento internazionale di ispirazione cattolica (Wwme, 
WorldWide Marriage Encounter). IM è presente in tut ti i 
continenti e in circa 90 Paesi. In Italia IM ha cominciato a 
dif fondersi a partire dal 1978. Nel settembre 2009 lo 
Statuto dell’associazione, impegnata a tut ti gli ef fet ti nelle 
chiese locali nel campo della pastorale familiare, è stato 
approvato dalla Conferenza episcopale italiana. Il We 
Famiglia è stato introdotto in Italia a partire dal 1983.

Incontro Matrimoniale

L’uovo di Colombo

 www.incontromatrimoniale.org

worldwide marriage encounter

www.wwme.org

È una esperienza che viene proposta alle famiglie con f igli (a 
partire dall’età di sette anni, perché bisogna sapere almeno 
leggere e scrivere) che intendono migliorare i loro rapporti 
nella vita di ogni giorno:

Quota di iscrizione: 30 euro
Quota di partecipazione a famiglia: 100 euro

Arrivi: entro le 20,15 del venerdì
Partenze: intorno alle 17,30 della domenica

Le famiglie partecipant i, al termine del f ine sett imana, sapendo 
che quest i sono i puri cost i di gest ione offrono comunque quanto 
si sentono di donare in forma anonima, in busta-chiusa. L’eventu-
ale dif f icoltà economica non deve essere in alcun modo un 
impedimento a una partecipazione serena.

Contatti:

Il week-end famiglia

Pietro Castagneri
     327.3479950 - 349.4089503
 espansione.torinonord@wwme.it
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