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Ritrovo, accoglienza e saluti 

Che cosa ci proponiamo di fare? 
• avviare un esercizio di discernimento sulle pratiche di IC
• sperimentare la dinamica per essere in grado di viverla insieme ad altri

Sei passi per camminare con speranza e realismo 

1. La preghiera come trama di tutto l’incontro. Discernere è un esercizio spirituale

“Rinascere dall’alto? L’IC come Nicodemo (Gv 3, 1-21)”

per approfondire vedi allegato 1

2. Ascoltare la vita. Discernere è scegliere:

“Che cosa teniamo? che cosa lasciamo? Che cosa cambiamo? “

per approfondire vedi allegato 2

3. Discernere è riconoscere il passaggio di Dio

Alcune risorse, alcune chiavi di lettura (criteri sapienziali e teologico pastorali)

per approfondire vedi allegato 3 e powerpoint

4. Discernere è immaginare, vedere il non visto ancora, vedere diversamente
per approfondire vedi presentazione gioco delle carte
https://www.diocesi.torino.it/catechistico/tutti-in-gioco-a-cambiare-le-carte-in-tavola/
Nota bene. Tenendo sullo sfondo le regole del gioco ma considerando che, con 
molta probabilità, le formazioni avverranno on-line, suggeriamo che l’animatore inviti ad 
avere davanti a sé l’elenco delle carte (concretamente invia, per tempo, il link da cui 
scaricarle e stamparle).
Può chiedere a chi partecipa di scegliere casualmente due carte per seme e, con quelle,  di 
provare a costruire  la propria proposta.
Il gruppo si pone di volta in volta come “avvocato del diavolo” (vedi regole)

5. Dialogo in gruppo. Che cosa è accaduto? Quali cose belle? Quali difficoltà?

6. Rilettura della dinamica dell’esercizio spirituale e preghiera

Vedi allegato 4

https://www.diocesi.torino.it/catechistico/tutti-in-gioco-a-cambiare-le-carte-in-tavola/

