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SCHEDA PROGETTO QdF 2026/

PROMOTORE

[ Persona [ Comunita (] Ente/ Istituto [] Associazione

cognome, nome

MICHELA MASSA TRUCAT (Suor Chiara Angelica)

denominazione
(ente / associazione)

MISSIONI SUORE SAN GIUSEPPE ONLUS

posta elettronica

onlus.ssg@pmail.com

sito web

WWW.missionissg.org

Breve presentazione
(mission, identita,
attivita, ambiti e paesi
di intervento..)

Missioni Suore San Giuseppe Onlus & un’associazione creata il 04 marzo 2008, i
cui scopi sono:
o Realizzare e sostenere progetti di sviluppo a favore delle popolazioni
delle missioni dell'Istituto Suore San Giuseppe
e Raccogliere fondi per il sostegno a distanza ed istituire borse di studio
per favorire I'istruzione scolastica
e Organizzare la raccolta, I'acquisto e I'invio a strutture assistenziali
bisognose di generi alimentari, di prodotti e attrezzature medico
sanitarie.
I paesi di intervento sono quelli dove sono presenti le religiose della
Congregazione, nello specifico
In Africa: Repubblica Democratica del Congo, Repubblica Centrafricana e Ciad
In America Latina-Brasile: Bahia e Para - Amazzonia

Responsabile in loco

Cognome/Nome: Suor Hélene Mayeya - Laramanaye (CIAD)
Cell. +235 91 90 30 72
Email: -----

Referente in Italia

Cognome/Nome: Michela Massa Trucat (suor Chiara Angelica)
Cell. 333 1503479 011-8177874
Email: onlus.ssg@gmail.com

PROGETTO

Titolo

CASA E DIGNITA’

Arredamento del dormitorio femminile con letti, materassi e armadi e fornitura
di generi alimentari.

Luogo di intervento

LARAMANAYE - Provincia del Logone Orientale - Diocesi di Goré - CIAD

Obiettivo generale

Migliorare le condizioni di vita e promuovere la dignita delle ragazze ospitate
nel dormitorio della missione di Laramanaye, attraverso la creazione di un
ambiente accogliente, sicuro e adeguatamente arredato che favorisca il
benessere fisico e psicologico. Fornitura di generi alimentari.

Obiettivo specifico

Acquisto di letti a castello, materassi e armadi; acquisto generi alimentari.

Tempi Progetto

Durata Progetto: circa due-tre mesi dalla data del finanziamento.
Data inizio attivita:
00 In caso di Progetto Pluriennale (max 3 anni). Specificare le fasi

OIanno
0 II anno

OIIT anno
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1 principali beneficiari del progetto sono le ragazze provenienti dai villaggi

Beneficiari limitrofi, che presso la missione trovano un ambiente accogliente e sicuro in cui
0 bambini poter studiare, crescere e costruire il proprio futuro in serenita,

(] giovani Beneficiari indiretti sono le loro famiglie, che, sapendole ospitate in un

O donne contesto adeguato e protetto, si mostrano piti disponibili a liberarle dai lavori

0O famiglie agricoli quotidiani, favorendo cosi la loro piena partecipazione ai percorsi di

[0 comunita istruzione ¢ formazione.

Ambito di Intervento
1 Pastorale
[0 Formazione ed

N

Educazione
scolastica
professionale
umana, sociale

1l progetto si colloca nell’ambito sociale, educativo e di promozione della
dignitd umana, con particolare attenzione alla parita di genere e al diritto
all’istruzione.

Inoltre contribuisce agli obiettivi di sviluppo umano integrale e alla lotta alla
poverta educativa, promuovendo il benessere, la sicurezza e I’autonomia delle
ragazze ospitate nella missione.

]

leadership
O  Sviluppo
Agricolo
[0 Socio/Sanitario
(preventivo,
curativo)
Alimentare
Abitativo
Giustizia e Pace
Salvaguardia
creato
Altro

mi

r

Breve descrizione del luogo nel quale si intende realizzare l'attivita (aspetti

Contesto di intervento L VR
sociali, economici, chiesa locale..)

Laramanaye si trova nel sud del Ciad, nella Provincia del Logone Orientale. Dal punto di vista
ecclesiastico appartiene alla Diocesi di Goré, Parrocchia di San Arnold, che comprende oltre 50 comunita
su 162 villaggi della zona. Molti di questi villaggi sono difficilmente accessibili a causa dell’insicurezza,
della mancanza di strade ¢ dell’isolamento, specialmente durante la stagione delle piogge.

La popolazione, di circa 68.000 abitanti, € composta da diversi gruppi etnici, prevalentemente agricoltori,
pescatori, allevatori e piccoli commercianti. Coesistono comunita cristiane (cattoliche e protestanti),
musulmane e animiste, La maggior parte delle persone ¢ analfabeta, in particolare le ragazze, spesso
costrette a matrimonti precoci ¢ a rinunciare agli studi per mancanza di sostegno materiale e culturale.

In questo contesto opera la missione di Laramanaye, impegnata nella pastorale sociale e nella promozione
umana dei piti poveri, in particolare delle donne. Presso la missione esiste un piccolo foyer femminile che
accoglic ragazze provenienti dai villaggi vicini per permettere loro di frequentare la scuola e ricevere una
formazione umana e cristiana integrale. Attualmente il dormitorio ospita 40 ragazze, dopo aver adattato
una sala di studio a dormitorio per rispondere alle numerose richieste delle famiglie.

Tuttavia, la struttura necessita di mobili adeguati (letti, materassi e armadi) per garantire condizioni di
vita pin dignitose e confortevoli. Da qui nasce il progetto “Casa e dignita”, finalizzato ad arredare il
dormitorio del foyer femminile di Laramanaye, creando un ambiente accogliente, sicuro e favorevole allo
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studio e alla crescita delle giovani ospiti,

Breve descrizione coinvolgimento popolazione locale, ruolo della Chiesa locale
Partecipazione locale | e eventuale collaborazione con altri enti ed associazioni operanti nella zona di
intervento.

La popolazione locale ¢ direttamente coinvolta nel progetto attraverso attivita di partecipazione
comunitaria e collaborazione volontaria. I genitori delle ragazze, i membri dei villaggi vicini e alcuni
artigiani locali contribuiscono, secondo le proprie possibilita, ai lavori di sistemazione e manutenzione del
foyer, favorendo cosi un senso di corresponsabilita e di appartenenza,

La Chiesa locale, in particolare la Parrocchia di San Arnold di Laramanaye, svolge un ruolo centrale nella
realizzazione e nella gestione del progetto. Attraverso la comunita religiosa presente sul territorio, la
Parrocchia collabora nel coordinare le attivita del foyer, accompagnando le ragazze nei percorsi di
formazione umana e spirituale, e promuovendo iniziative di sensibilizzazione nelle comunita per
contrastare i matrimoni precoci e sostenere il diritto all’istruzione delle giovani.

Sintesi Progetto con breve descrizione attivita

1l progetto consiste nell’acquisto di letti a castello, materassi e armadi, e nell'acquisto di una fornitura di
generi alimentari per il foyer che accoglie le circa 40 giovani studentesse presso la missione di
Laramanaye in Ciad.

Breve descrizione di come sono assicurate continuita ed autosufficienza al
termine del progetto. Punti di forza e debolezze. Opportunita per la
collettivita.

Sostenibilita del
progetto

La continuita del progetto & garantita dal radicamento della missione e della Parrocchia di San Arnold nel
territorio, che da anni accompagna la formazione e [’educazione delle ragazze del foyer. Dopo la fornitura
di letti, materassi e armadi, la gestione e la manutenzione degli arredi saranno assicurate dalla comunita
locale, con il contributo delle famiglie e il coordinamento della parrocchia. Le ragazze piu grandi, gia
ospiti del foyer, saranno coinvolte nella cura degli spazi e nella trasmissione dei valori di responsabilita e
solidarieta alle nuove arrivate, favorendo cosi un modello di autosostegno,

Punti di forza sono la presenza stabile della comunita delle sorelle alla missione e la buona collaborazione
con la Chiesa locale che garantiscono la continuita nel tempo; il coinvolgimento diretto delle famiglie
delle studentesse per favorire il senso di appartenenza e di responsabilita.

Le debolezze sono le limitate risorse economiche [ocali per sostenere eventuali ampliamenti futuri o
sostituzioni di materiali e la necessita di un costante accompagnamento educativo per mantenere viva la
consapevolezza dell’importanza della formazione femminile.

11 progetto contribuira al miglioramento delle condizioni di vita delle studentesse e alla riduzione dei
matrimoni precoci. L’esempio del foyer potra stimolare altre famiglie e villaggi a investire
nell’educazione delle ragazze, promuovendo una cultura di rispetto, equité e sviluppo comunitario.
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Preventivo finanziario

valuta locale Euro €
Costo globale 5.500 euro
Voci di costo (descrizione) valuta locale Euro €
Acquisto nove letti a castello 1.656,00
Acquisto diciotto materassi 828,00
Acquisto cinque armadi 1.150,00
Trasporto 214,00
Acquisto generi alimentari 1.652,00
TOTALE 5.500,00
Eventuali cofinanziamenti previsti
[ pubblico (specificare) valuta locale €
0 ong
[0 organismi ecclesiali
[0 altro
valuta locale €
Contributo richiesto a QdF 2026
5.500,00 euro

Allegati:

X Lettera di presentazione e approvazione del Vescovo locale
B¢ Scheda riassuntiva progetto

¥ Documentazione fotografica

[] altro

OME E COGNOME RESPONSABILE PROGETTO
Michela Massa Trucat (Sr Chiara Angelica)
Omus

"M&L MQ/J?QT/\/LLQOJ/

LUOGO EDATA
Torino, 31 ottobre 2025

ARCIDIOCESI DI TORINO - Sportello diocesano Collette e Donazioni
Via Val della Torre, 3 - 10149 TORINO - Tel. 011.51.56.374
Email collette.donazioni@diocesi.to.it Web www.diocesi.torino.it/ donazioni
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