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PROMOTORE 

 Persona  Comunità  Ente/Istituto   Associazione X 

 

cognome, nome   

denominazione 
(ente / associazione) 

TANZANIA NEL CUORE ODV  

posta elettronica info@tanzanianelcuore.org  

sito web https://www.tanzanianelcuore.org/  

Breve presentazione 
(mission, identità, 
attività, ambiti e paesi 
di intervento..) 

L’associazione Tanzania nel cuore ODV svolge un lavoro socio sanitario in 

supporto dei Missionari della Consolata di Torino attraverso la raccolta fondi e 

l’organizzazione di attività formative in alcune missioni dei Padri della 

Consolata in Tanzania. Tale attività dal 2014 ha permesso di realizzare 4 pozzi 

per l’acqua potabile nella regione di Ifakara, due pozzi nella regione di 

Morogoro, una scuola materna e la casa delle insegnati nella regione di 

Morogoro, una chiesa nel villaggio di Makunganya sempre nella regione di 

Morogoro.  Dal 2021 Tanzania nel cuore ODV è impegnata per il migliorameto 

delle cure sanitarie del Consolata Hospital di Ikonda 

(https://www.consolatahospitalikonda.org/) attraverso l’acquisto di materiale 

sanitario e l’organizzazione di missioni di supporto formativo del personale 

sanitario locale. L’Ospedale è un riferimento regionale per i pazienti dove 

trovano cure attente, aiutati dalla competenza e generosità  del personale che vi 

opera. Per mantenere un buon livello assistenziale è importante disporre di 

strumenti medicali di buon livello qualitativo e formare adeguatamente il 

personale locale al loro utilizzo. In allegato si invia il report attività 

dell’Ospedale nel 2024. 

 

Responsabile in loco 
Cognome/Nome: ZARA GIAN PAOLO 
 
Email: gianpaolo.zara@gmail.conm 

 

Referente in Italia 
Cognome/Nome: Padre William Mkalula 
 
Email: mbelenge_78@yahoo.com 

 

PROGETTO 

Titolo 
FORNITURA ARREDI EDIFICIO ACCOGLIENZA ACCOMPAGNATORI 
DEI PAZIENTI RICOVERATI IN OSPEDALE 

Luogo di intervento 
 CONSOLATA HOSPITAL IKONDA TANZNIA 

Obiettivo generale 

 Completamento abitabile dell’edificio accoglienza edificato nel 2025-26 con 
fondi dell’Associazione e il contributo della Diocesi di Torino su progetto QDF 
2025 

Obiettivo specifico 

 Fornitura di arredi per rendere decorosa e accogliente la struttura destinata ad 
accogliere gli accompagnatori dei pazienti ricoverati nel periodo di assistenza 
dei pazienti medesimi. 

Tempi Progetto 

Durata Progetto: un anno 
 
Data inizio attività: Primavera 2026 
 

 In caso di Progetto Pluriennale (max 3 anni). Specificare le fasi 

X I anno 

 II anno 

 III anno 

https://www.consolatahospitalikonda.org/
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Beneficiari 

 bambini 

 giovani 

 donne 

 famiglie 

 comunità 

I beneficiari sono tutti gli accompagnatori dei pazienti ricoverati sia adulti che 
bambini.  L’ospedale non fornisce i pasti ai pazienti per cui gli accompagnatori 
devono risiedere vicino all’osppedale per il periodo del ricovero al fine di 
cucinare a assistere il paziente.  L’ospedale ha messo a disposizione un area 
attrezzata per tai persone. Nel corso del 2025 inizio 2026 l’Associzione 
Tanzania nel cuore ha raccolto fondi, anche con il contributo della Diocesi di 
Torino, ed ha iniziato la costruzione di una nuova struttura abitativa, che sarà 
completata nei primi mesi del 2026. 
 

Ambito di Intervento 

 Pastorale 

 Formazione ed 
Educazione 

 scolastica 

 professionale 

 umana, sociale 

 leadership 

 Sviluppo Agricolo 

 Socio/Sanitario 
(preventivo, 
curativo) 

 Alimentare 

 Abitativo 

 Giustizia e Pace 

 Salvaguardia 
creato 

 Altro 

Il Consolata Hospital Ikonda è una struttura sanitaria costruita e gestita dai 
Missionari della Consolata Torino. In Tanzania le strutture sanitarie gestite da 
religiosi hanno un ruolo essenziale all’Interno del Servizio Sanitario 
Tanzaniano. In particolare l’ospedale di Ikonda fornisce cure alla popolazione 
povera del distretto di Makete ma, data la qualità delle cure e il buon livello 
assistenziale del personale locale, è stato indicato come Ospedale Regionale di 
riferimento per patologie complesse. Inoltre le frequenti missioni di sanitari 
europei, in particolare italiani, permettono un continuo supporto dei sanitari 
locali per il mantenimento di un buon livello assistenziale. 
In Tanznaia le cure ospedaliere sono pagate dai pazienti stessi e non viene 
fornito il pasto ai ricoverati per cui un accompagnatore deve risiedere vicino 
all’ospedale per provvedere a cucinare e portare al paziente i pasti giornalieri. 
L’amministrazione dell’Ospedale ha attrezzato una ampia struttura che 
permette agli accompagnataori di cucinare i cibi e anche di riposare surante il 
periodo che il paziente rimane in Ospedale. 

Contesto di intervento 
Breve descrizione del luogo nel quale si intende realizzare l’attività (aspetti 
sociali, economici, chiesa locale..) 

Il Consolata Hospital di Ikonda è un ospedale religioso fondato e amministrato dai Padri Missionari della 

Consolata di Torino. In Tanzania le strutture sanitarie gestite da religiosi hanno un ruolo essenziale 

assieme agli Ospedali gestiti dal governo tanzaniano. La Conferenza Episcopale della Tanzania riconosce 

il grande lavoro svolto dall’Ospedale di Ikonda. 

Partecipazione locale 

Breve descrizione coinvolgimento popolazione locale, ruolo della Chiesa locale e 
eventuale collaborazione con altri enti ed associazioni operanti nella zona di 
intervento. 

La Tanzania non ha un Servizio Sanitario Nazionale e gli Ospedali curano i pazienti senza fornire pasti 

alimentari. Per tale ragione il paziente ricoverato necessita di assistenza e supporto da parte di un 

accompagnatore che risiede all’esterno dell’Ospedale per tutto il periodo necessario alla cura del 
paziente. L’Amministrazione dell’Ospedale per aiutare le persone più povere ha meso a disposizione 
degli accompagnatori un area in cui poter cucinare il cibo e in cui tali accompagnatori possano riposare e 
adempiere alle loro funzioni igieniche e di pulizia personali e degli indumenti del ricoverato 

 
 
 

Sintesi Progetto con breve descrizione attività 

L’Associzione Tanzania nel cuore dopo aver edificato nel 2025-2026 un edificio per ospitare gli 
accompagnatori dei pazienti ricoverati, ora intende provvedere all’arredamento del medesimo per 
rendere decoroso il soggiorno di tali persone 
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Sostenibilità del 
progetto 

Breve descrizione di come sono assicurate continuità ed autosufficienza al 
termine del progetto. Punti di forza e debolezze. Opportunità per la collettività. 

 

IL Consolata Hospital di Ikonda è stato fondato dai Missionari della Consolata nel lontano 1963, 
inaugurato nel 1968 e successivamente compeltamente ristrutturato nel 2006. In tutti questi anni i 
Missionari hanno garantito le cure non solo ai soggetti provenienti dalle comunità locali ma anche a 
molti pazienti provenienti dalla granze area sud orientale della Tanzania. La qualità e la dedizione del 
lavoro missionario è la garanzia che tale Ospedale continuerà ad essere un punto di riferimento nella 
Tanzania per la qualità delle cure e per l’accoglienza di pazienti e accompagnatori che affrontano viaggi 
faticosi, costi elevati alla ricerca di cure adeguate. Il Lavoro dell’Associazione Tanzania nel cuore si 
affianca all’impegno dei Missionari per raccogliere fondi, fornire supporto formativo con unico scopo il 
miglioramento delle cure e indicare e fornire attrezzature adeguate. Tutto questo dovrebbe ridurre il 
costo complessivo a carico dei pazienti, accelerare la cura dei pazienti, fornire un accoglienza dignotosa 
alle persone che acompagnano i ricoverati e ne assicurano il supporto. 

 

 

Preventivo finanziario 

 
Costo globale 
 

valuta locale € 4000 

Voci di costo (descrizione) 
 
Arredo letti, materassi e coperte 
 
 
 
 
 
 
 
 

valuta locale 
 

TSH 12000000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

€ 
 

4000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eventuali cofinanziamenti previsti 

 pubblico 

 ong 

 organismi ecclesiali 

 altro 

(specificare) 
 
 
 

valuta locale 
 
 
 

€ 
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Contributo richiesto a QdF 2026-+ 

valuta locale 
TSH 12000000 

 

€ 
4000 

 

Allegati: 

 Lettera di presentazione e approvazione del Vescovo locale 

 Scheda riassuntiva progetto 

 Documentazione fotografica 

 altro 

LUOGO E DATA                                                       NOME E COGNOME RESPONSABILE PROGETTO 
 
Torino 11-11-2025                                                                             ZARA GIAN PAOLO 
 

 

 

 

 ARCIDIOCESI DI TORINO – Sportello diocesano Collette e Donazioni 
Via Val della Torre, 3 – 10149 TORINO – Tel. 011.51.56.374  
Email collette.donazioni@diocesi.to.it Web www.diocesi.torino.it/donazioni 

mailto:collette.donazioni@diocesi.to.it
http://www.diocesi.torino.it/donazioni

