
   SCHEDA PROGETTO                                    QdF 2026/5       
 

PROMOTORE 

 Persona  Comunità  Ente/Istituto  Associazione 

cognome, nome Suor Dalmazia Colombo  

denominazione  

(ente / associazione) 

 

SUORE MISSIONARIE DELLA CONSOLATA 

posta elettronica consolataup@gmail.com  

sito web www.missionariedellaconsolata.org 

Breve presentazione 

(mission, identità, 

attività, ambiti e paesi 

di intervento..) 

Le Suore Missionarie della Consolata furono fondate a Torino nel 1910 dal 

sacerdote diocesano San Giuseppe Allamano per il primo annuncio del 

Vangelo. I primi campi di missione furono il Kenya (1913), l’Etiopia (1924), la 

Somalia (1925). Nel 1927, quasi cento anni fa, giunsero in Mozambico, dove 

attualmente sono presenti con tre comunità: a Maputo, a Matola e a Massinga.  

L’Istituto ha accompagnato la Chiesa mozambicana per quasi un secolo, anche 

in momenti dolorosi come il tempo della dittatura marxista seguita dalla guerra 

civile. Ancora oggi continua ad essere una presenza attiva nella Chiesa locale:  

- privilegiando le periferie e l’accompagnamento di famiglie e comunità 

svantaggiate, con un’attenzione particolare ai bambini, alla gioventù e alle 

donne.  

- animando la Chiesa alla missionarietà e accompagnando il discernimento 

vocazionale dei giovani.  

Oggi le Missionarie della Consolata sono una Congregazione missionaria 

internazionale, presente in 4 Continenti. La Chiesa del Mozambico è cresciuta e 

ora contribuisce alla missionarietà della Chiesa universale, con vocazioni alla 

vita religiosa e missionaria.  

Responsabile in loco 
Suor Innocencia  Mzena 

Email:  

Referente in Italia 

Cognome/Nome: 

Colombo suor Dalmazia, missionaria della Consolata 

 

Email: consolataup@gmail.com 

 

 



PROGETTO 

Titolo 
COSTRUZIONE DI DORMITORIO IN MURATURA PER ACCOGLIENZA DI 

RAGAZZE STUDENTI DELL’AREA RURALE E FORMAZIONE CRISTIANA 

E MISSIONARIA DELLA GIOVENTU’.  

Luogo di intervento Massinga - Mozambico 

Obiettivo generale 
Sostenere la formazione integrale professionale umana e cristiana delle giovani 

ospitate nel Lar Consolata 

Obiettivo specifico 
Costruire dormitorio in muratura per l’accoglienza delle giovani che studiano a 

Massinga. 

Tempi Progetto 

Durata Progetto: 1 anno 

Data inizio attività: gennaio 2026 (l’accoglienza delle giovani è un servizio offerto 

dalle Missionarie della Consolata dal 2008).  

 

 In caso di Progetto Pluriennale (max 3 anni). Specificare le fasi 

 

X  I anno 

    II anno 

  III anno 

 

Beneficiari 

 bambini 

 giovani 

 donne 

 famiglie 

 comunità  

I beneficiari: le giovani interne al Lar e la gioventù studentesca della città con la 

quale si viene a contatto  

Ambito di Intervento 

 Pastorale 

 Formazione ed 

Educazione 

 scolastica 

 professionale 

 umana, sociale 

 leadership 

 Sviluppo Agricolo   

 Socio/Sanitario 

(preventivo, curativo) 

 Alimentare 

 Abitativo 

 Giustizia e Pace 

L’ambito di intervento è la formazione ed educazione delle giovani studentesse, 

garantendo il diritto allo studio con l’accoglienza in città e il sostegno economico per 

alcune spese annesse. Le ragazze del Lar si autogestiscono coltivando orti e con 

l’allevamento 

 



 Salvaguardia creato 

 Altro 

Contesto di intervento 
Breve descrizione del luogo nel quale si intende realizzare l’attività (aspetti sociali, 

economici, chiesa locale..) 

Massinga è una città di circa 40.000 abitanti, situata nella provincia Inhambane, nella parte meridionale del 

Mozambico. E’ una città in crescita e da qualche anno offre possibilità di studio professionale e superiore, attraendo 

la gioventù studentesca che arriva dalla città stessa e dai villaggi anche molto lontani dove la scuola si ferma alla 

scuola d’obbligo. 

 

 

 

 

Partecipazione locale 
Breve descrizione coinvolgimento popolazione locale, ruolo della Chiesa locale e 

eventuale collaborazione con altri enti ed associazioni operanti nella zona di intervento. 

 

Nel Progetto partecipano le famiglie e le comunità cristiane di origine delle ragazze e loro stesse cooperano 

al mantenimento dellla alimentazione e spese, coltivando orto e campo e allevando galline  nel proprio 

centro.  

Dal punto di vista di animazione della Comunità: tutte le studendi sono impegnate a secondo dei talenti e 

capacità, nel gruppo giovanile e nella animazione della Parrocchi sia pastorale che caritativa. 

 

Sintesi Progetto con breve descrizione attività  

Il progetto ha come obiettivo la costruzione in muratura dei dormitori nello studentato Consolata di Massinga, Dal 

2008, anno in cui si aprì il centro, le giovani studenti sono accolte in casette costruite con materiale locale (tipo 

capanna).  La zona è spesso colpita da cicloni e tempeste tropicali che distruggono queste capanne. Ad oggi hanno 

potuto beneficiare di questa accoglienza ben 195 studenti.  

La costruzione del dormitorio avrà la capienza di circa 40 ragazze. Con questo progetto si amplierebbe il servizio di 

accoglienza e si offrirebbe a più ragazze la possibilità di studiare e completare gli studi di medie e superiori.  

Ricordiamo che le giovani provenienti da villaggi molto lontani e  da famiglie contadine  con poche risorse 

economiche, sarebbero escluse dal diritto allo studio con il rischio di matrimonio e maternità in età minorile. Con 

l’accoglienza a Massinga, le ragazze dell’area rurale possono frequentare le scuole medie e superiori, sostenute 

nelle spese in parte dalle Missionarie e in parte dalle famiglie, le quali danno facilmente il permesso alle ragazze di 

andare a studiare sapendole al sicuro presso le suore. 

Questa costruzione permette di rispondere alla crescente domanda di alloggio che ogni anno riceviamo quando 

visitiamo le comunità rurali dell’interno, lontane anche fino a 150 km di strada sterrata. 

Le Missionarie della Consolata lavorano per offrire una formazione integrale in cui, oltre all’accesso alle istituzioni 

educative di Massinga, le giovani fanno un cammino di formazione umana e spirituale. Si tratta di risorse che 



serviranno per la loro vita adulta e per la società ecclesiale e civile. Ad oggi molte ragazze sono già diplomate, 

madri di famiglia, animatrici di comunità cristiane, inserite nel servizio sanitario e nella scuola e qualcuna ha scelto 

la vita religiosa nel nostro Istituto o in altre congregazioni. 

 

Sostenibilità del 

progetto 

Breve descrizione di come sono assicurate continuità ed autosufficienza al termine del 

progetto. Punti di forza e debolezze. Opportunità per la collettività. 

Garanzia della continuità dell’opera sta nella  volontà condivisa delle Missionarie della Consolata,  delle famiglie, 

delle giovani.  E dei benefattori che da anni ci sostengono.  Anche dovessimo lasciare  la Missione l’opera continua 

perché è prassi lasciare le nostre opere  ad altre  suore specialmente locali.   

 

Preventivo finanziario 

 

Costo globale 

 

valuta l ocale 

4.192.880,00 Tenge 

kazako 

 

15..000,00€ 

Voci di costo (descrizione) 

 

 

IN ALLEGATO LE FATTURE PRO FORMA,  

 

ORIENTATIVE PERCHE’ L’IFLAZIONE E L’AUMENTO 

DEI PREZZI  NON CORRISPONDE.   

TUTTAVIA MANTENIAMO LA RICHIESTA ORIGINALE.  

 

 

 

 

 

 

 

valuta locale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eventuali cofinanziamenti previsti 

 pubblico 

 ong 

 organismi ecclesiali 

 altro 

(specificare) 

Benefattori  delle Missionarie 

della Consolata e Istituto 

 

 

 

valuta locale 

 

 

€ 

3.000,00 

 

 

 

Contributo richiesto a QdF 2026 

 

valuta locale 

 

€ 

12.000,00 

 

Allegati: 

 Lettera di presentazione e approvazione del Vescovo locale  

 Scheda riassuntiva progetto 

 Documentazione fotografica 

 altro 

LUOGO E DATA                                                                 FIRMA RESPONSABILE PROGETTO 

Torino  30  novembre 2025                                                  Suor Dalmazia Colombo 
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