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L’OMELIA: COME MIGLIORARLA?



ANCORAMENTO LITURGICO
L’omelia è un riprendere quel dialogo che è 
già aperto tra il Signore e il suo popolo.
…
Quando la predicazione si realizza nel 
contesto della liturgia, viene incorporata 
come parte dell’offerta che si consegna al 
Padre e come mediazione della grazia che 
Cristo effonde nella celebrazione.
(nn. 137-138)  



TESTIMONIANZA

Il predicatore ha la bellissima e difficile 
missione di unire i cuori che si amano:
quello del Signore e quelli del suo popolo.
(n. 143)

 



PREPARAZIONE

La fiducia nello Spirito Santo che agisce nella 
predicazione non è meramente passiva, ma 
attiva e creativa. …
Chiunque voglia predicare, prima dev’essere 
disposto a lasciarsi commuovere dalla Parola 
e a farla diventare carne nella sua esistenza 
concreta.
(nn. 145.150)

 



Questo ambito materno-ecclesiale in cui
si sviluppa il dialogo del Signore
con il suo popolo si deve favorire e coltivare 
mediante la vicinanza cordiale
del predicatore, il calore del suo tono di voce, 
la mansuetudine dello stile delle sue frasi, 
la gioia dei suoi gesti.
(n. 140)

 



La preparazione
Premessa 

- scoperta del proprio stile comunicativo
- strumenti in vista dell’inevitabile 
improvvisazione

 



La preparazione
Relazionale
-   Il binarismo: contenuto e relazione
- La comunicazione non verbale

 



Non di sole parole vive l’uomo…

orecchie orecchie 
10-15%10-15%

occhi occhi 
70-80%70-80%

altri sensialtri sensi

 



Modalità di comunicazione

1. VERBALE 
(parole, contenuti)

2. PARAVERBALE
(espressioni non verbali vocali)

3. NON VERBALE
(espressioni non verbali visive)

EFFICACIA                   7% 

  EFFICACIA                   38% 

EFFICACIA                   55% 
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