
XII DOMENICA del TEMPO ORDINARIO (anno A) 
Geremia 20,10-13; Romani 5,12-15; Matteo 10,26-33 

ASCOLTARE 

“Voi valate più di molti passeri! Non abbiate paura!”. Per tre volte Gesù rassicura i suoi e ci invita a proclamare 
la speranza che nulla andrà perduto: Dio salva e conserva ogni filo d’erba, ogni passero, ogni bicchiere 
d’acqua fresca donato (cf. Mt 10,42). Tutto ritroveremo in Dio, nulla andrà perduto! 

LODARE CANTANDO 

Per l’inizio della celebrazione segnaliamo i canti seguenti: 

È un tetto la mano di Dio (643) 
Noi canteremo gloria a te, str. 1-3, 7-8 (682) 
Rallegratevi, fratelli (711) 
Te lodiamo, Trinità (733) 
Tu sei come roccia (745) 
Tutta la terra canti a Dio (748) 
... 

Per l’atto penitenziale suggeriamo: 

Buon pastore, str. 2 (208) 
Cristo Gesù, Figlio di Dio, str. 2 (212) 
Dio grande (211) 

Per il salmo responsoriale e il ritornello proprio del giorno si possono reperire in Il canto del salmo 
responsoriale della domenica (Elledici, p. 15); oppure si possono cantare quelli delle sigle: 

Salmo 22 - Il Signore è il mio pastore (88) 
Salmo 24 - Confido in te, str. 1, 5, 7 (93) 
 

Oppure uno dei seguenti salmi: 
 
Spartito: V. Tassani Messa Del Giorno 
Spartito:  Repertorio del Triveneto. 
Spartito:   A. Parisi 

Spartito:   A. Altamura 

 

Come ritornelli (i primi tre anche per la preghiera dei fedeli) si possono utilizzare anche: 

Assisti il tuo popolo, Signore (62) 
In te speriamo, Signore (418) 
Noi confidiamo in te (65) 
Sei il mio pastore (90) 
Sei la mia luce (97) 
Spero nel Signore (137) 

  

https://www.diocesi.torino.it/liturgico/wp-content/uploads/sites/4/2026/06/Tassani-12-domenica-ordinario-A.pdf
https://www.diocesi.torino.it/liturgico/wp-content/uploads/sites/4/2026/06/Triveneto-A-07-TO-12.pdf
https://www.diocesi.torino.it/liturgico/wp-content/uploads/sites/4/2026/06/Parisi-12-TOA.pdf
https://www.diocesi.torino.it/liturgico/wp-content/uploads/sites/4/2026/06/Altamura-12-Ordinario-Anno-A-Nella-tua-grande-bonta-rispondimi-o-Dio-Sal-68-.pdf


 

Come acclamazione al Vangelo proponiamo 

Alleluia! Venite a me (259) 
Alleluia! Passeranno i cieli (260) 
Alleluia! A Cristo Signore, str. 1.5 (262) 
Alleluia! Cantate al Signore!, str. 1-2 (269) 

Per la comunione proponiamo la scelta tra i canti seguenti: 

Custodiscimi (636) 
Non mi abbandonare (498) 
Oltre la memoria (693) 
Passa questo mondo (702) 
Quanta sete nel mio cuore (705) 
Signore, tu mi scruti e mi conosci (729) 
Terra promessa (735) 
Tu sei la mia vita (732) 
Tu, fonte viva (740) 
... 

ASCOLTARE 

Come tutti i profeti, Gesù ha sperimentato l’opposizione del suo popolo e l’incomprensione dei suoi discepoli 
più vicini. Anche noi suoi discepoli siamo esposti all’avversione e all’ostilità; ma si può ancora parlare di 
vangelo, se questo non disturba? Piccolo gregge i cristiani rischiano di cedere alla fatica, alla paura, al dubbio. 
“Coraggio!” dice loro Gesù, “Il Padre è con voi e io sono accanto a lui: voi non sarete confusi!”. Dio sta nel 
riflesso più profondo delle nostre lacrime, per moltiplicare il coraggio. 
A noi scoraggiati dai potenti di turno e dalle paure interiori, giunge oggi questo appello di libertà: “Non 
temete! Siate come passeri che hanno il nido nelle mani di Dio!”. 
 
 

 


