
         SCHEDA PROGETTO                                    QdF 2024/________          

X  

PROMOTORE 

 Persona  Comunità  Ente/Istituto XAssociazione 

cognome, nome D’AURIA ANGELO 

denominazione  
(ente / associazione) 

ASSOCIAZIONE AMICI DI LUMUMA ODV 

posta elettronica AMICIDILUMUMA@GMAIL.COM 

sito web WWW.AMICIDILUMUMA.ORG  

Breve presentazione 
(mission, identità, 
attività, ambiti e paesi 
di intervento..) 

L’Associazione Amici di Lumuma onlus è nata nel 2013, ma il gruppo Amici di 
Lumuma è nato nel 2002 a seguito di un viaggio di conoscenza in Tanzania.  
Vista la realtà locale, visti i bisogni e le capacità delle suore autoctone della 
congregazione di Santa Gemma Galgani, si è deciso di “provare a fare 
qualcosa” sostenendo la congregazione nei suoi progetti sociali in favore della 
popolazione della Diocesi di Dodoma, una delle più svantaggiate del Tanzania. 
Guidati da Suor Juliana Materni Mwazu, il nostro contributo in questi anni si è 
orientato a 360° in tre ambiti: Sanitario, Agricolo e Scolastico. 
Si è realizzato un Centro Sanitario rurale, si sono sostenuti progetti agricoli per 
l’alimentazione e l’autofinanziamento, sono state finanziate borse di studio per 
studentesse agli studi superiori e universitari, costruito una scuola pre-
secondaria, una scuola professionale di taglio e cucito e calzoleria e due asili. 
 

Responsabile in loco 

Cognome/Nome: MADRE GENERALE SUOR EUPHRASIA MUNGIRA 
SUORE SANTA GEMMA GALGANI DI DODOMA 
 
Email:      gemmasisters@yahoo.com 

Referente in Italia 
Cognome/Nome: D’AURIA ANGELO 
 
Email: AMICIDILUMUMA@GMAIL.COM 

 

PROGETTO 

Titolo 
“CUCIAMO INSIEME IL FUTURO DEI RAGAZZI DI DODOMA”  

Luogo di intervento 
DODOMA (TANZANIA) 

Obiettivo generale 

MIGLIORARE LA QUALITA’ DI VITA DI RAGAZZI E RAGAZZE IN 
CONDIZIONI DI DISAGIO E VULNERABILITA’ ATTRAVERSO 
L’APPRENDIMENTO DI UN MESTIERE 
 

Obiettivo specifico 

 ACQUISTARE 10 MACCHINE DA CUCIRE DA SARTORIA PER LE 
RAGAZZE E 1 MACCHINA DA CUCIRE PER CALZOLERIA PER I 
RAGAZZI 
 

Tempi Progetto 

Durata Progetto: 1 ANNO 
 
Data inizio attività: AD EROGAZIONE FONDI 
 

 In caso di Progetto Pluriennale (max 3 anni). Specificare le fasi 

 I anno 

 II anno 

 III anno 
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Beneficiari 

 bambini 
X    giovani 
X    donne 
X    famiglie 
X    comunità  

(breve descrizione) 
Nella periferia della città di Dodoma, molti giovani vivono ai margini e in 
condizione di vulnerabilità. Spesso molti ragazzi/e terminate le scuole 
primarie o secondarie, non avendo soldi per iscriversi in scuole superiori e non 
avendo nessuna capacità professionale, non trovano un lavoro stabile o di 
economia informale. Per avere qualche soldo, i ragazzi rischiano di cadere tra 
le braccia della malavita e le ragazze iniziano a prostituirsi. In entrambi i casi il 
futuro di questi giovani è segnato. Le suore di Santa Gemma Galgani, da 
alcuni anni hanno avviato corsi professionali di taglio e cucito per ragazze e di 
calzoleria per ragazzi. Ma le attrezzature sono scarse e inadeguate. Un impulso 
maggiore si è avuto quando, grazie ad una grossa donazione, si è potuto 
costruire una nuova struttura capace di contenere anche 50 ragazzi/e.    
 

Ambito di Intervento 

 Pastorale 
X   Formazione ed     
Educazione 

X        scolastica 
X        professionale 
X        umana, sociale 

 leadership 

 Sviluppo Agricolo   

 Socio/Sanitario 
(preventivo, 
curativo) 

 Alimentare 

 Abitativo 

 Giustizia e Pace 

 Salvaguardia 
creato 

 Altro 

(breve descrizione) 
La formazione che viene data alle ragazze che frequentano la scuola 
professionale di taglio e cucito Ambrosini nella periferia di Dodoma, non è 
solamente volta a imparare un mestiere. Spesso le ragazze che richiedono di 
frequentare i corsi, provengono da situazioni di marginalità, di famiglie 
povere, spesso già con un bambino e senza marito. Le suore affiancano le 
ragazze, alcune vivono con loro, e durante i corsi vengono fatti diversi incontri 
volti a sviluppare le loro capacità creative, di autocoscienza e presentazione, di 
prendere delle decisioni nelle varie situazioni che incontreranno, di migliorare 
la capacità di avere più fiducia in sé stesse, l’autostima e la capacità di risolvere 
le sfide che man mano incontreranno nella vita. 
  

Contesto di intervento 
Breve descrizione del luogo nel quale si intende realizzare l’attività (aspetti 
sociali, economici, chiesa locale..) 

La città di Dodoma da poco più di un piccolo centro è diventata in pochi anni una città da oltre un 
milione di abitanti grazie al massiccio investimento del governo nello spostare il parlamento e i 
ministeri. Di conseguenza molte persone dalle zone rurali si sono spostate nella periferia alla ricerca di 
opportunità per migliorare le proprie condizioni di vita. Questo ha portato a situazioni molto simili alle 
grandi metropoli africane e del Sud del Mondo. Degrado, povertà, delinquenza, prostituzione, scarse 
condizioni igienico sanitare, dispersione scolastica eccetera. Essendo una importante città, il costo dei 
generi alimentari è più alto che nelle zone rurali, così come il costo per accedere alle scuole secondarie 
(medie liceo per noi in Italia), superiori o professionali. Questo non fa che aumentare il divario tra chi ha 
un lavoro fisso e stabile e chi vive di economia di sussistenza. Creando così un vortice negativo che 
rende le persone povere, senza un titolo di studio ancora più povere.  
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Partecipazione locale 

Breve descrizione coinvolgimento popolazione locale, ruolo della Chiesa locale e 
eventuale collaborazione con altri enti ed associazioni operanti nella zona di 
intervento. 

La Chiesa di Dodoma è molto impegnata nel dare risposte al problema della disgregazione ed 
emarginazione giovanile. Sono molti gli istituti scolastici professionali presenti sul territorio, primi fra 
tutti l’istituto Salesiano. Le suore di Santa Gemma oltre alla scuola per sarte e calzolai, gestiscono una 
scuola secondaria, un ostello per ragazze adolescenti, un centro per ragazzi con disabilità e alcune scuole 
d’infanzia. La scuola per sarte e calzolai collabora anche con una fondazione elvetica che sostiene le rette 
per alcune ragazze. Al termine dei corsi le ragazze fanno un periodo di tirocinio presso alcune fabbriche 
manifatturiere dove spesso vengono anche assunte.  
 

Sintesi Progetto con breve descrizione attività  

La scuola professionale di Dodoma, Ambrosini, è attiva già da diversi anni in alcune stanze di una casa 
per suore anziane. Nel 2021, grazie ad una generosa offerta, la nostra associazione ha potuto far 
realizzare un salone completo di servizi, alcune stanze e magazzino. Ci sono due corsi semestrali annui 
di sartoria per le ragazze e un corso semestrale per i ragazzi di calzoleria. Le macchine da cucire sono 
tutte manuali, vetuste e obsolete. Nella calzoleria i ragazzi imparano a cucire scarpe con una macchina 
da cucire abiti. Col progetto “Cuciamo insieme il futuro dei ragazzi di Dodoma”, la nostra associazione 
intende acquistare almeno dieci nuove macchine da cucire per la sartoria ed una macchina da cucire per 
la calzoleria. In questo modo si potranno sostituire alcune macchine non più utilizzabili e si darebbe 
l’opportunità a nuove ragazze di potersi iscrivere. In futuro a seconda delle iscrizioni e della capacità di 
accogliere ragazze, vorremmo implementare la disponibilità di nuove macchine da cucire. 
 

Sostenibilità del 
progetto 

Breve descrizione di come sono assicurate continuità ed autosufficienza al 
termine del progetto. Punti di forza e debolezze. Opportunità per la collettività. 

Le spese relative alla gestione della scuola (stipendi degli insegnanti e del guardiano, materiali didattici e 
per l’apprendimento del lavoro di sartoria, luce ed acqua, eccetera) sono coperte in parte dalle rette che 
alcune ragazze sono in grado di pagare, in parte da alcune rette finanziate da una associazione svizzera 
per le ragazze indigenti e in parte dalle vendite dei manufatti realizzati dalle ragazze stesse. Inoltre, 
spesso ricevono ordinativi di divise scolastiche, abiti da cerimonia e altro.  
A livello sociale e comunitario il progetto è molto importante in quanto dalle notizie che ci giungono, 
quasi tutte le ragazze al termine dei corsi o vengono assunte da imprese manifatturiere oppure praticano 
la loro attività nei villaggi rendendosi così autosufficienti. 

 

Preventivo finanziario 

 
Costo globale 
 

valuta locale 
Scellino Tanzaniano 

6.500.000 

1 € = 2.400 sht 
2.700,00 € 

Voci di costo (descrizione) 
10 Macchine da cucire per sartoria 
1 Macchina da cucire per calzoleria 
Trasporto 

valuta locale 
3.250.000 
3.000.000 
   250.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

€ 
1.350,00 
1.250,00 
   100,00 
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Eventuali cofinanziamenti previsti 

 pubblico 

 ong 

 organismi ecclesiali 
X altro 

(specificare) 
Da nostra raccolta fondi. 

 
 
 

valuta locale 
1.680.000 sht 

 
 

€ 
700,00 

 
 

 
Contributo richiesto a QdF 2024 

valuta locale 
4.820.000 

 

€ 
2.000,00 

 

Allegati: 
X Lettera di presentazione e approvazione del Vescovo locale  
X Scheda riassuntiva progetto 
X Documentazione fotografica 
X altro Preventivi dalla Tanzania 
             Lettera Madre Generale Congregazione Suore Santa gemma Galgani Dodoma 

LUOGO E DATA                                                                 FIRMA RESPONSABILE PROGETTO 

Grugliasco 10/10/2023                                                                               
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