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Il Centro Cattolico di Bioetica
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Corso di Aggiornamento
per Insegnanti di Religione Cattolica

Giovani e sessualita.

Per una fenomenologia dell‘identita sessuale nellattuale

societa complessa.

1l Corso desidera evidenziare le esperienze e le modalita con le quali il
mondo giovanile vive e percepisce la propria sessualita.

Aiutare gli adolescenti a vivere una sessualita consapevole e una delle grandi
sfide poste alle agenzie educative e uno dei compiti piu impegnativi che un
adulto (genitore, insegnante, operatore socio-sanitario) possa realizzare. Gli
adolescenti hanno bisogno di informazioni sicure e scientificamente valide,
ma anche di occasioni di confronto e di scambio per poter attribuire parole
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e significati a tutto cio che il loro corpo sente e vive cosi intensamente in
questa fase della loro vita. E compito degli adulti e dei progetti educativi non
trasformare [’educazione sessuale in una comunicazione unidirezionale e
tecnica mirata al solo scopo di evitare problemi medici. Il concetto di salute
e la qualita della vita nell’adolescenza comprendono un possibile confronto
creativo con adulti disponibili e preparati a rispondere anche sul piano delle
esigenze psicologiche e relazionali piu profonde. Ecco perché é necessario
elaborare uno studio dell’esperienza sessuale partendo dalla dimensione
biologica per poi analizzare gli aspetti psicologici e socio-culturali. Inoltre,
da sempre la costruzione dell’identita sessuale rappresenta una delle
principali sfide evolutive, purtroppo oggi messa in crisi da un contesto socio-
culturale connotato da fluidita, variabilita e liquidita.

Durante il Corso i docenti relatori indicheranno dei percorsi formativi e
didattici per sviluppare con i giovani alcune significative tematiche
bioetiche, offrendo loro gli strumenti per un sano e obiettivo confronto con il
mondo contemporaneo.

Date:
Venerdi 15/3/2024 - 22/3-5/4-12/4
Orario. dalle ore 16 alle 19

Per un totale di 12 ore — 4 incontri in presenza (e prevista la
modalita online solo a fronte di seri problemi personali 0
organizzativi) presso I’Aula Magna della Facolta Teologica di Torino,
Via XX Settembre, 83

Programma sintetico del percorso formativo

1° incontro — Venerdi 15/3/2024

- Elementi di antropologia sessuale. La dimensione corporea e
interpersonale nel post-umanesimo e la dimensione socio-culturale
della sessualita umana

Relatore: Prof. Alessandro Marino, Teologo morale, docente Ciclo Istituzionale
Facolta Teologica di Torino




- I modelli di sessualita proposti dai new media e social, la
commercializzazione del sesso. Quali pericoli per i giovani?

Relatore: Dott. Enrico Larghero, Medico, Teologo e Giornalista

2° incontro — Venerdi 22/03/2024

- La bellezza del maschile e del femminile: aspetti biologici e
sessuologici

- Alla ricerca dell’identita sessuale: quali criticita?

Relatore: Dott. Michelangelo Tortalla, Medico Chirurgo - Sessuologo clinico
(FISS)

3°incontro - Venerdi 5/4/2024

- La polarita maschile/femminile: aspetti culturali, educativi e
psicologici

Relatore: Prof.ssa Pia Massaglia, Neuropsichiatra infantile

- Genere e sessualita come costruzioni sociali. Tra normativita e
contronormativita.

Relatore: Dott.ssa Raffaella Ferrero Camoletto, Prof.ssa associata in Sociologia
dei processi culturali

4° incontro - Giovedi 12/4/2024
- Esperienze a confronto. Ascoltiamo le tante voci del mondo giovanile
Relatore: Dott.ssa Katia Ascorti, psicologa e psicoterapeuta (Como)

- Ripresa etica delle questioni analizzate
Relatore: Prof. Giuseppe Zeppegno, Teologo morale e docente di Bioetica

Al termine dell’'ultimo incontro saranno consegnati gli attestati di
partecipazione al Corso.

Moderatore degli incontri:
Prof.ssa Clara Di Mezza




INFORMAZIONI:
Ufficio Diocesano Scuola (011/5156452)-
Centro Cattolico di Bioetica (Prof.ssa Clara Di Mezza- dimezzaclara@gmail.com
Uciim Regione Piemonte (prof. Arnaldo Gizzarelli) - uciim.torino@tiscali.it

Direttore del Corso: prof.ssa Clara Di Mezza

Le iscrizioni si effettuano via mail entro e non oltre il 16/2/2024 inviando
la scheda allegata compilata e copia del bonifico bancario (si pud anche allegare
una foto) a dimezzaclara@gmail.com

Costo di iscrizione:

II Centro Cattolico di Bioetica chiede un contributo per le spese di 35 euro,
non scalabili dal bonus docenti, il cui versamento dovra essere effettuato entro
il 16/2/2024 tramite bonifico bancario:

Banca INTESA SAN PAOLO

IBAN: IT 59 P 03069 09606 100000100754

Intestato a: ASSOCIAZIONE SALUTE E BIOETICA PIEMONTE APS

Nella causale bisogna indicare “CONTRIBUTO PER IL CORSO GIOVANI E

SESSUALITA’ seguito da cognome e nome dell’iscritto.

L'UCIIM Piemonte rilascera un attestato di partecipazione valido ai fini della
formazione obbligatoria dei docenti (L. 107/15).

I'Uciim, Unione Cattolica Italiana Insegnanti, Dirigenti, Educatori, Formatori, &
riconfermata dal MIUR come ente qualificato per la formazione del personale
della scuola, ai sensi della direttiva n. 170 del 2016.




