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Nellanno in cui & stata celebrata la prima Giornata Mondiale dei Nonni

e degli Anziani, istituita da Papa Francesco, il Consiglio dei Seniores
della Citta di Torino intende collegarsi allimportante iniziativa del Pontefice

e ricordare la“Festa dei Nonni” del 2 ottobre, istituita con Legge nazionale
159/2005, nel giorno della festa degli Angeli Custodi, quale momento dedicato
atutte le nonne e ai nonni per il loro importante ruolo nella famiglia e nella
societa. Non bisogna dimenticare che gli anziani durante la pandemia hanno pagato

il prezzo pit alto in termini di vite umane e da questa triste esperienza e scaturita limportanza

di rafforzare il legame tra le varie generazioni e la necessita di ripensare in modo adeguato e
mirato alla cura degli anziani nelle RSA e presso il loro domicilio. Occorre sostenere Iinvecchiamento
attivo che richiede da parte della societa di rendere disponibili risorse e opportunita per migliorare
la salute e la qualita di vita delle persone anziane.

Inoltre va riconosciuto che le nonne e i nonni sono persone sempre disponibili e vicine per aiutare figli
e nipoti con generosita e amore. Ricordiamo che gli anziani sono una risorsa d'inestimabile valore e
che le loro esperienze possono servire da esempio per le nuove generazioni.

ANDIAMO AVANTI CON TENACIA, FIDUCIA ED OTTIMISMO

Testo canzone ufficiale della Festa dei Nonni & Tu sarai,
una melodia sritta e composta nel 2005 dal cantautore Walter Bassani
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Tu sarai
I'nonni giocano con i bambini che si entusiasmano al passaggio dei treni

quardano il cielo e in uno scambio sicuro sanno se il tempo cambierd.

1 nonni sono dei giardinieri e sanno tutto sui pomodori passane il tempo coltivando fiori
pregano dentro per quel mondo fuori.

I nonni insegnano senza parlare che senza amore questo mondo muore.
1 nonni cercano di farci capire qual é la strada per non soffrire.

I nonni viaggiana in bicicletta e si ritrovano per un caffé fanno la spesa
senza tanta fretta nel seggiolino ci sei proprio te,

Tu sarai un uomo migliore se porterai quei nonni nel cuore perché
lo sai, f'amore non muore mailo sai, lo sai che quegli occhi sinceri
sono i bambini di eri.

I nonni giocano come bambini e si entusiasmana se i figli van bene.
I nonni prendono per mano il futuro.

1 nonni aiutano davvero. ]
I nanni insegnano senza parlare che senza amore questo mondo muore.

I nonni cercano di farci capire qual é la strada per non soffrire.

Tu sarai un vomo migliore se porterai quei o
nonni nel cuore perché lo sai, —
I'amore non muore mai lo sai,
lo sai che quegli occhi sincerisono
i bambini di ieri e che i nostri y
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bambini seno i nonni di feri. ‘ \
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