DISTRETTO NORD-EST - CIRC. 6-7

GINNASTICA DELL'AIKIDO
(LUNGO DORA NAPOLI 16)
H.10-11

03-giu

10-giu

17-giu

24-giu

01-lug

08-lug

RILASSAMENTO MENTE & CORPO
(LUNGO DORA NAPOLI 16)
H.10-11.30

05-giu

12-giu

19-giu

26-giu

03-lug

CAFFE' CON LA PSICOLOGA
(LOCANDA LEGGERAVIA G.F.
NAPIONE 32)
H.15-17

26-mar

22-apr

21-mag

25-giu

30-lug

18-set

DISTRETTO SUD-EST - CIRC. 1-8

GINNASTICA DELL'AIKIDO
(VIA GIURIA 30)
H.10-11

25-mar

08-apr

15-apr

22-apr

29-apr

06-mag

RILASSAMENTO MENTE & CORPO
(VIA GIURIA 30)
H. 14.30-16

18-mar

25-mar

08-apr

15-apr

22-apr

CAFFE' CON LA PSICOLOGA
(ICAF CORSO MONCALIERI)
H. 15.00-17.00

11-mar

08-apr

06-mag

03-giu

02-lug

16-set




DISTRETTO SUD-OVEST - CIRC. 2-3

GINNASTICA DELL'AIKIDO
(CASCINA ROCCAFRANCA)
H.10-11

07-mag

14-mag

21-mag

28-mag

04-giu

11-giu

RILASSAMENTO MENTE & CORPO
(CASCINA ROCCAFRANCA, VIA
RUBINO 45)
H.09.30-11

02-apr

09-apr

16-apr

23-apr

30-mag

CAFFE' CON LA PSICOLOGA
(CASCINA ROCCAFRANCA, VIA
RUBINO 45)

H. 15.00-17.00

12-mar

16-apr

14-mag

11-giu

16-lug

17-set

DISTRETTO NORD-OVEST - CIRC. 4-5

GINNASTICA DELL'AIKIDO
(PIAZZA EUGENIO MONTALE 18)
H.10-11

06-mar

13-mar

20-mar

27-mar

03-apr

10-apr

RILASSAMENTO MENTE & CORPO
(PIAZZA EUGENIO MONTALE 18)
H.10-11.30

17-apr

24-apr

08-mag

15-mag

22-mag

CAFFE' CON LA PSICOLOGA
(BAR ACQUAMARINA)
H. 15.30-17.30

19-mar

23-apr

28-mag

18-giu

23-lug

24-set
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