
 

Proposta formativa 
dell’équipe de                 

“Il Mandorlo” per i preti 
della diocesi di Torino

PERDONARE L’ABORTO 
STRUMENTI DI ASCOLTO E ASPETTI PSICOLOGICI DELLA DONNA SOFFERENTE 

CONTENUTI DEGLI 
INCONTRI FORMATIVI 

• L'unicità del dolore 
dell’aborto:accettazione 
personale e sociale 
dell'evento.  

• Aspetti psicologi del 
post-aborto: cenni di 
psicopatologia. 

• La reazione della donna 
di fronte alla perdita e al 
lutto. 

• La donna che soffre in 
solitudine.  

• Il senso di colpa. 
•  Il perdono sacramentale 

e il perdono psicologico. 
• Tecniche di ascolto. 
• La speranza e la vita. 

Ufficio per la pastorale        
della salute 

“Conosco bene i condizionamenti che le hanno portate a 
questa decisione. So che è un dramma esistenziale e 
morale. Ho incontrato tante donne che portavano nel loro 
cuore la cicatrice per questa scelta sofferta e dolorosa. Ciò 
che è avvenuto è profondamente ingiusto; eppure, solo il 
comprenderlo nella sua verità può consentire di non 
perdere la speranza”. (Papa Francesco)  

In questa prospettiva Francesco invita i preti a prepararsi 
“a questo grande compito sapendo coniugare parole di 
genuina accoglienza con una riflessione che aiuti a 
comprendere il peccato commesso, e indicare un percorso 
di conversione autentica per giungere a cogliere il vero e 
generoso perdono del Padre che tutto rinnova con la sua 
presenza”. 

Alla luce della grande importanza di questa missione, 
l'équipe de “Il Mandorlo” ha pensato di proporre, ai preti 
che lo desiderano, degli incontri formativi con l’obiettivo di 
approfondire le proprie conoscenze inerenti la complessità 
di un lutto post-aborto e di acquisire competenze e 
strumenti di ascolto della donna sofferente.
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Martedì 26 Gennaio 2016 
dalle 9:30 alle 11:30  

VILLA LASCARIS            
via Lascaris, 4          

10044 Pianezza (TO)

In collaborazione con


