
 

 

 

DEVI NASCERE DI NUOVO 

 
«Nicodemo va a trovare Gesù di notte perché teme di essere 
ripreso dai suoi compagni, sempre pronti a controbattere e 
criticare» 
  

LA PAROLA 

 

«Spezzeranno le loro spade e ne faranno aratri, delle loro lance 
faranno falci; una nazione non alzerà più la spada contro un’altra 
nazione, non impareranno più l’arte della guerra» (Is 2,4) 
 

 
 
Il monte è il luogo prediletto dell’incontro dell’uomo con Dio (p. 
es. il roveto ardente di Mosè è sull’Oreb); la ricerca dell’altezza è 
segno della sete di infinito. 
 
IN AZIONE 
 Immagina di essere in una casa di montagna, in una di quelle 
frazioni oggi abbandonate, e canta insieme a papà e mamma 
uno di quei canti che creano compagnia. 
 
 LA PREGHIERA 
 
«Dai monti fai scorrere i fiumi dove gli animali lasciano la loro 
sete. Con le acque dei monti bagni i campi. Con le acque dei cieli 
bagni i monti» (Salmi per voce di bambino) 
  

 
 
  

 


