15 Dicembre

DEVI NASCERE DI NUOVO

«Un metodo di trasmissione della fede cristiana... legato alla
vita concreta di ogni giorno, occasionale ma anche forte nel
messaggio esperienziale che propone, collegato a memorie vive
di educatori, aperto alla preghiera e allimpegno, partecipato dai
membri della famiglia, genitori e anziani, in un clima di dialogo e
comunicazione interpersonale»

LA PAROLA

«Allora sorse Elia profeta, come un fuoco; la sua parola bruciava
come fiaccola» (Sir 48,1)

«Venite dietro a me vi fard pescatori di uomini». Ed essi subito
lasciarono le reti e lo seguirono. (Mt 4)

IN AZIONE

Un trucco del bravo pescatore ¢ il silenzio, prova a fare
mezz’'ora di silenzio, spegni tutto quanto possa arrecarti
disturbo, concentrati sul tuo respiro, contempla il paesaggio che
hai intorno, osserva con intensita quanto vedi di sfuggita ogni
giorno.

LA PREGHIERA

«Ascolto il tuo nome di giorno, ascolto il tuo nome di notte. Lo
ascolto nell’albero piantato lungo le rive del fiume. Ascolto il tuo
nome e ti chiamo, rispondimi. Cammina avanti a me, mettero i
piedi nelle tue orme» (Salmi per voce di bambino)
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