
I lunedì pomeriggio  della Prevenzione e della Salute 

INGRESSO LIBERO
FINO A ESAURIMENTO 
POSTI

Ciclo di incontri promosso dall’Associazione “Più Vita in Salute”

8 aprile 
ORE 16:15
LA STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA (TMS) NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI 
DELL'UMORE E DEL COMPORTAMENTO 
Dott. Augusto CONSOLI – Medico specialista in Neuropsichiatria  infantile e psicoterapeuta  
ORE 17:30
LE REGOLE EUROPEE CONTRO IL CANCRO
Dott. Oscar BERTETTO – Medico specialista in Patologia Generale e in Oncologia Medica

15 aprile
ORE 16:15
CONSUMO REALE DI CARNE ROSSA: IL GIUSTO EQUILIBRIO TRA NUTRIZIONE E SALUTE
Prof. Alberto BRUGIAPAGLIA – Professore Associato in Scienze Agrarie e in Scienze Zootecniche Applicate
ORE 17:30
IL CLIMA CAMBIA: PIU’ CALDO, MENO ACQUA... MENO LATTE (E MENO CARNE)?
Prof. Luca BATTAGLINI – Professore Ordinario di Scienze e tecnologie delle produzioni animali

22 aprile
ORE 16:15
LA SINDROME DELL'INTESTINO IRRITABILE: QUALI GIOCATORI? E QUALE TERAPIA?
Prof. Marco ASTEGIANO – Medico specialista in Malattie dell’apparato digerente
ORE 17:30
LA VISTA SI METTE IN GIOCO, PROTEGGERE BAMBINI ED ANZIANI
Prof. Mario FAGIANO – Medico specialista in Oculistica
Dott.ssa DEL NERO Anna – specialista in Ortottica e assistenza oftalmologia 

29 aprile
ORE 16:15
IL DOLORE FRA CORPO E PSICHE
Prof. Riccardo TORTA – Medico specialista in Neurologia e in Neuropsichiatria infantile
ORE 17:30
LA PREVENZIONE E LA CURA DELLE MALATTIE VASCOLARI 
Dott. Franco RIBERO – Medico specialista in Chirurgia Vascolare

6 maggio 
ORE 16:15
L'IMPORTANZA DI PREVENZIONE E RIABILITAZIONE NELLE DISFUNZIONI VESCICALI E RETTALI
Dott.ssa Elena BERTOLUCCI - Fisioterapista esperta in riabilitazione pelvi perineale
ORE 17:30
I NOSTRI AMATI ‘PIEDI’ QUESTI SCONOSCIUTI
Cav. Giovanni Battista SIRTOLI - Tecnico Ortopedico

13 maggio
ORE 16:15
 RETTORRAGIA: CHE FARE? (DOTTORE, HO VISTO DEL SANGUE NELLE FECI: CHE FARE?)
Dott. Bruno CECCOPIERI - Medico specialista in Chirurgia dell'Apparato Digerente e Chirurgia Generale
ORE 17:30
L’OSTEOPATIA CHE COSA È - QUANDO E A CHI È UTILE?
Dott. Andrea FERRERO - Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia, Osteopatia e Fisiatria, Medicina dello Sport

20 maggio
ORE 16:15
L’ALIMENTAZIONE NELLA TERZA ETÀ
Prof.ssa Simona BO - Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo e in Medicina Interna
Dott.ssa Valentina PONZO - Laurea in Dietistica e in Scienze degli Alimenti e Nutrizione Umana 
ORE 17:30
GERAGOGIA OVVERO EDUCAZIONE AD INVECCHIARE. UTOPIA O REALTÀ? 
Dott. Bruno BERTAGNA - Medico specialista in Geriatria

27 maggio
ORE 16:15
IL RUOLO DELLA RESPIRAZIONE NELLA GESTIONE DELLO STRESS
Dott. Amir LAFDAIGUI - Laurea in Scienze Motorie, Chinesiologo
ORE 17:30
L’INTERAZIONE MENTE E CORPO PER LA SALUTE ED IL BENESSERE
Dott. Fabio BROGLIO - Medico specialista in Endocrinologia
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Con il patrocinio di

Con il sostegno di

In collaborazione con

Si ringrazia per l’Aula Magna

Tutti i 
lunedì

Dalle 16:15
  alle 18:30

2024
aprile

maggio

Aula Darwin
Centro Biotecnologie Molecolari

MBC - Università di Torino

Via Nizza, 52 - 10126 Torino

Come arrivarci
METRO - stazioni Nizza o Dante
AUTOBUS - 18 e 42
TRAM - 9 e 16

Per informazioni
333 2100097  -  347 7125123
giovanni_bresciani@libero.it

Dott. Roberto Rey
Presidente dell'Associazione "Più Vita in Salute"

Giovanni Bresciani
Responsabile del progetto

Il rendere fruibile 

a tutti il sapere medico-scientifico

è essenziale per vivere più a lungo

in stato di salute e benessere


